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TOP:aktiv e.V.

Der Verein TOP:aktiv e.V. agiert vor
allem innerhalb der Stiftung Jugend-
hilfe aktiv als Team aus Pddagogen,
Lehrern und erlebnispddagogisch
begeisterten Menschen, die aktivin
der ,,Teamorientierten Qutdoor-Pada-
gogik” arbeiten.

Unser Anliegen ist es, Kinder und Ju-
gendliche zu fordern, zu bilden und zu
erziehen. Wir schaffen ein Setting, in
dem sich unsere Teilnehmer neuen Auf-
gaben und Herausforderungen stellen.
Durch Begleitung und kontinuierliche
Reflektion wird ein Transferprozess

in den Alltag angestofRen und so den
Kindern und Jugendlichen eine positive

Grundeinstellung zum Leben vermittelt.

Hierbei bedienen wir uns der Lernform
der Erlebnispadagogik, in der das ganz-
heitliche und handlungsorientierte
Lernen im Mittelpunkt steht.

Flir unsere Angebote nutzen wir haupt-
sachlich unseren eigenen Hochseil-
garten auf dem Geldnde der Stiftung
Jugendbhilfe aktiv in Stuttgart-Rohr.
Wir arbeiten u.a. mit Hoch- und Nied-
rigseilelementen, dem Erlebnisgarten,
Indoor- und Outdoorklettern, mobilen
Seilelementen, Geocaching, Feuer ma-
chen, etc.

Dabei verfolgen wir auf der einen Seite
individuelle Ziele, wie z.B. den Aufbau
eines positiven Selbstkonzeptes, den
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Umgang mit Grenz- und Angsterfahr-
ungen, die Selbst- und Fremdwahrneh-
mung; auf der anderen Seite gruppen-
spezifische Ziele, wie z.B. das Vertrauen
in mein Gegenliber, die Entwicklung von
Empathiefdhigkeit, der Aufbau eines
Wir-Gefiihls.

Mitgliedern und interessierten Padagogen
bieten wir Fort- und Weiterbildungen an,
um ihre eigenen Gruppen erlebnis
padagogisch anleiten zu konnen.

Ihr Kontakt

Top:aktiv e.V.

Thingstr. 50

70565 Stuttgart-Rohr

Tel.: 0711 16762 370
Mobil: 0178 9402 299
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Ein Trager der



